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RESUMO: Com o objetivo de detectar a presenca de Brucella sp em produtos de origem animal
eXpostos ao consumo, 29 amostras de derivados do leite e carne, entre os quais alguns de origem
desconhecida, foram submetidas ao diagnéstico biolégico em cobaia e isolamento em meios de
cultura, conforme metodologias rotineiras recomendadas. Onze cepas de Brucella sp foram isoladas
nos produtos analisados, sendo trés em queijo do tipo prato, trés em queijo de coalhada crua, trés em
queijo de coalhada cozida e duas em linguiga do tipo frescal. Esses resultados representam um risco
potencial para a sadde ptiblica e demandam maior rigor na vigilancia sanitéria de produtos exXpostos
a0 consumo.

TERMOS PARA INDEXACAQ: Brucella sp, Brucelose, Produtos de Ori gem Animal, Vigilancia
Sanitdria de Alimentos

SURVEY OF Brucella sp IN PRODUCTS OF ANIMAL ORIGIN
AND HEALTH CONCERN

ABSTRACT: With the objective to determine Brucella sp in products of animal origin, 29 samples
of foods from dairy and meat products of unknown origin were submitted to biologic diagnosis in
cavies and isolation in bacteriological medium according recommended methodology. Brucella sp
was isolated in 11 samples from the products. These results represent a potential risk to the public
health and demand more rigidity in the sanitary surveillance of foods to consumption.

INDEX TERMS: Brucella sp, Brucellosis, Products of Animal Origin, Sanitary Surveilance of
Foods
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1 INTRODUCAO

A brucelose continua sendo uma das
mais importantes doengas prevalentes, e
desde a descoberta da Brucella melitensis,
em 1887, permanece como importante
doenga dos animais domésticos e grave
zoonose em varias regides do mundo
(YOUNG, 1995; CORBEL, 1997).

Na ocorréncia da brucelose zoonética,
além do contato direto do homem com os
animais e seus produtos de abortos,
destacam-se como uma das
importantes fontes de contdgio os alimentos
de origem animal crus, mal cozidos ou nao

mais

pasteurizados, considerando-se, entdo, a
ingestao de alimentos um fator de risco
(MALIK, 1997; SHIMSHONY, 1997).

A esse respeito, Giorgi, Fernandez e
Caldas (1963) detectaram Brucella suis em
linguicas frescais, Abrantes Filho (1964)
informou a ocorréncia de brucelas vivasem
amostras de queijo minas frescal e Corréa e
Corréa (1992), com base em numerosas
citagdes de outros autores, informaram
sobre a viabilidade de brucelas em diversos
tipos de derivados do leite. Por outro lado,
Lerche e Entel (1960) identificaram a
presenca de brucelas na musculatura,
sangue, 6rgaos e leite de bovinos reagentes
soroldgicos positivos a brucelose, Redaelli
(1965), no leite e 6rgaos de bovinos também
reagentes positivos a doenga, Robertson et
al (1971), em rebanhos de corte e
Langenegger et al (1975), em exudatos de
bursites observadas em animais abatidos
para consumo humano.
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Recentemente, Malik (1997) associou
a ingestdo de leite e figado crus a ocorréncia
de 104 casos de brucelose humana em regidao
de pastoreio da Ardbia Saudita, e Langoni
et al (2000) isolaram Brucella abortus em
amostras de leite. No Estado do Par4, pouco
se conhece a respeito de fontes de infec¢do
de brucelose humana representadas por
produtos de origem animal, embora Freitas
et al (2000) tenham observado a infeccao
brucélica em bovinos e bubalinos abatidos
para consumo humano, provenientes de
mais de 27 municipios do Estado do Pard e
identificado sorologicamente a mesma nos
animais abatidos.

O objetivo do presente trabalho foi
detectar a presenca de brucelas vidveis em
produtos de origem animal expostos ao
consumo.

2 MATERIAL E METODOS

Amostras de derivados do leite, entre
os quais queijo dos tipos prato, coalhada
coalhada cozida de origem
desconhecida, ricota, iogurte natural, creme

crua,

de leite, manteiga, leite pasteurizado e de
derivados da carne, como linguica frescal.
linguica defumada e carne salgada (carne-
de-sol), expostos a venda em feiras livre.
locais
supermercados, nas cidades de Belém.
Marituba e Castanhal, totalizando 29

de preparo e obtencao e

amostras, foram coletadas nos respectivos
locais e submetidas a andlise microbiologica
visando detectar a presenca de brucelas
vidveis nos mesmos.
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As amostras dos produtos foram
ao isolamento do organismo em
2baia e meio de cultura contendo antibidticos
- & violeta de genciana, conforme metodologias
& tecnicas recomendadas por Giorgi,
.~ Femandes e Caldas, (1963), Alton e Jones
' 3) e World Health Organization (1986).

- 21 PREPARACAO DE INOCULOS

Na preparagdo de inéculos para serem
imoculados em cobaias e semeados em
- m=ios de cultura, fragmentos dos produtos
- solidos foram cortados com tesoura e pinga
- estereis, de modo asséptico e triturados em
gral com pistilo e areia estéril, a seguir
Bomogeneizados com 4gua destilada ou
salina fisioldgica estéreis.

Produtos embutidos foram,
~ pnimeiramente, liberados de envoltério e
colhidos fragmentos de porc¢do interna.
Produtos como queijo foram, inicialmente,
liberados de embalagem, quando presente,
e retiradas porcdes internas. No caso de
carne-de-sol, foi flambada a por¢ao externa

e retirados fragmentos internos.

Em todos os casos foram empregados
na prepragao dos in6culos cerca de 1 g dos
produtos; para produtos liquidos ou pastosos
foram preparadas suspensoes com cerca de
I mL das amostras em 4agua destilada ou
salina fisiol6gica estéreis contendo
antibidticos, Vancomicina (20 mg/L),
Anfotericina B (Fungizone, 1 mg/L) e o
antimicrobiano violeta de genciana
(1/100 000).
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2.2 INOCULACAO EM COBAIA

Na passagem do organismo em cobaia
empregaram-se animais jovens e de ambos
0s sexos, nos quais foram inoculados de 0,5
mL a 1,0 mL de inéculo, por via subcutidnea
na face interna da coxa e via intraperitoneal,
com os cuidados de tricotomia e assepsia
dos locais de inoculagdo. Na maioria das
inoculacdes foram empregados dois animais
para cada in6culo, reservando-se um animal
como testemunha, sendo os animais,
devidamente identificados, mantidos em
gaiola com dgua e racdo a vontade.

Os animais foram observados
diariamente por um periodo de 40 dias, ao
término do qual eram sacrificados e
necropsiados e, se morressem durante o
periodo, necropsiados, para observacgido de
lesGes em 6rgdos internos, colheita de
exudatos inflamatdrios e sangue, a serem
empregados no diagndstico soroldgico, e
aqueles, na recuperacido de cepa do
organismo em meio de cultura.

2.3 SOROLOGIA DE ISOLADOS DE
COBAIA

Os materiais colhidos em cobaias
inoculadas: exudato inflamatdrio e soro
foram submetidos a sorologia pelo “card
test” e soroaglutinacio rdpida (SAR) para
confirmacdo sorolégica da cepa isolada,
conforme procedimentos recomendados
para sorologia de Brucella.
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24 SEMEADURA EM MEIO DE
CULTURA

As cepas obtidas na passagem em
cobaia, apds a confirmacdo soroldgica,
foram submetidas a recuperacdo em meios
de cultura contendo os antibiéticos ja
referidos e a violeta de genciana. Como
meios de cultura foram empregados o agar
cérebro-coragio e o caldo cérebro-coragio,
o primeiro em tubos e placas e o segundo
em meio bifdsico contendo como meio
sélido o agar cérebro-coragdo. Os materiais
semeados foram incubados a 37 °C em
aerobiose e anaerobiose, neste caso com
adaptacdo para atmosfera de CO, até o
aparecimento de coldnias caracteristicas do
organismo. Amostras dos produtos foram,
também, semeadas nos meios de cultura
mencionados, empregando-se inéculos
preparados
anteriormente.

conforme mencionado

A recuperacdo em meio de cultura das
cepas obtidas na passagem em cobaia, assim
como o isolamento nos meios de cultura
mencionados foram tentados vdrias vezes,
até que a adaptacdao do crescimento sob
atmosfera de CO, permitiu o crescimento
do organismo nos meios de cultura.

As tentativas de isolamento nos meios
de cultura, a passagem em cobaia e a
recuperacdo de cepas nos meios de cultura
foram acompanhadas pela bacterioscopia de
esfregacos corados pela técnica de Ziehl-
Neelsen modificada por Stamp (ALTON;
JONES, 1969).
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3 RESULTADOS

Os resultados obtidos neste estudo sao
apresentados na Tabela 1. Cepas
Brucella sp foram isoladas em 11 amostras -
dos produtos analisados, entre os guais
linguica frescal, queijo prato, queijo &
coalhada crua e queijo de coalha cozida.

I

Segundo os dados da Tabela 1. dﬁ.
duas cepas de Brucella sp isoladas em
queijo prato, apenas uma foi recuperada em
meio de cultura, e das cepas do organis
isoladas em queijo de coalhada crua e gu
de coalha cozida nenhuma foi recuperada

em meio de cultura. ;

Ainda segundo os dados da Taheh.'-,

=~

em seis amostras de produtos: duas de
queijo prato, duas de queijo de coalhad
crua e duas de queijo de coalhada cozid
semeadas em meio de cultura, apenas cin

cepas do organismo foram isoladas.

Cocos em cadeia, coco-bacilos
isolados € numerosos coco-bacilos. corades
em vermelho, foram observados nos
esfregacos dos materiais coletados em
cobaias inoculadas e de cepas isoladas C,,i

meio de cultura.

As cepas de Brucella sp isoladas
amostras dos produtos analisados atraves de
inoculag¢io em cobaia demonstraram resultade
na confirmagao sorolégica pelo “card test™
SAR. As cepas de Brucella sp isoladas mas
amostras dos produtos analisados atraves &e
semeadura nos meios de cultura empregados
do mesmo modo, reagiram sorologicames
com soro positivo para brucela em lams

(microaglutinagdo em placa).
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Tabela 1 — Isolamento de Brucella sp em amostras de produtos de origem animal expostos
ao consumo nas cidades de Belém, Marituba e Castanhal, no Estado do Para,
segundo o tipo de produto e os meios empregados no isolamento. Belém, 2002.

Cepas isoladas em .
Cepas isoladas em |cobaia e recuperadas em Cepers ke
Tipode |Numero cobaia meio de cultura meio de cultura
produto de Amostras | Cepas Cepas Cepas Amostras | Cepas
amostras | inoculadas | isoladas| inoculadas|recuperadas | inoculadas|isoladas
Linguica
frescal 8 8 2% _ _ _ _
Linguica
defumada 1 1 _ - o5 _ —
Queijo
prato 2 2 2 2 1 2 1
Queijo
ricota | 1 _ _ _ = _
Togurte
natural 1 1 = _ = e -
Leite
pasteu-
rizado 3 3 _ _ _ _ =
Creme de
leite 1 1 _ _ o _ _
Manteiga 1 1 _ _ _ _ _
Queijo de
coalhada
crua 6 4 1 1 > 2 2
Queijo de
coalhada
cozida 3 1 1 1 _ 2 2
Carne-de-
sol 1 L - - - - e
Queijo
minas
frescal 1 1 _ _ _ _ _
Total 29 29 6 4 1 6 5

Nota: convengdo adotada:
* Cepas perdidas durante a conservag¢ao
_Dado numérico igual a zero nao resultante de arredondamento
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As cepas isoladas ainda nio foram
identificadas conclusivamente, embora as
caracteristicas de crescimento em
microaerofilia apontem a espécie B. abortus.

4 DISCUSSAO

O isolamento de Brucella sp nos
produtos analisados (Tabela 1) reafirma o
significado que estes organismos continuam
tendo na satide coletiva, em decorréncia do
risco potencial representado pela ingestio
de produtos crus, frescais ou mal cozidos e
a ocorréncia de doen¢a humana, aliés,
associagdo identificada por Canales et al
(1993) em surto ocorrido no México, Malik
(1997) em 104 casos ocorridos na Aribia
Saudita e Al-Eissa et al (1990) em 102 casos
da doen¢a em criangas, respectivamente,
com a ingestdo de ldcteos crus, figado e leite
crus e leite ndo pasteurizado.

Assim, brucelas vidveis foram também
isoladas no leite de bovinos reagentes
soroldgicos positivos (LERCHE; ENTEL,
1960; LANGONI et al, 2000), linguica frescal
(GIORGI; FERNANDES; CALDAS, 1963)
e queijo do tipo frescal (ABRANTES FILHO,
1964; ROJAS VENTURO; TELLO
CONTRERAS, 1993), pastéis de queijo, leite
e ou queijo de cabra ndo-pasteurizados
(Andnimo, 1995). Brucella sp foi também
isolada em produtos de origem animal nos
Estados Unidos por Fox e Kauffman (1977) e
na musculatura de bovinos reagentes positivos
sorologicamente (LERCHE; ENTEL, 1960).

De acordo com os dados da Tabela 1,
com exce¢do das amostras de leite
pasteurizado, os demais produtos analisados
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eram de origem desconhecida, produzidos
artesanalmente, crus ou insuficientemente
cozidos, condi¢des que caracterizam
elevado risco de contamina¢ido humana com
a ingestao dos mesmos, condi¢oes de risco
também observadas por Alves et al (2001)
e Ponsano et al (2001), na identificacao
sorolégica do organismo em leite cru
exposto ao consumo, respectivamente. na
Paraiba e em Aragatuba, Estado de Sao
Paulo e no isolamento de B. melitensis no
sangue de pacientes de casos da doenga
associados a ingestio de leite e derivados
nao-pasteurizados (AL-EISSA et al, 1990;
BRUCELLOSIS..., 1995).

Derivados do leite foram também
apontados como fontes potenciais de
contamina¢do humana, nos casos da doenga
ocorridos na Franca em 1996 (FRANCE.
1999). Queijo mexicano, queijo branco
frescal e queijo de leite caprino nae
pasteurizado foram apontados como fontes
de infec¢do e associados a doenca per
Eckman (1975), Sabbaghian (1975) e Young
e Suvannoparrat (1975).

Os resultados obtidos nessa pesquisa
estdo de acordo com a literatura disponivel
sobre o assunto, tanto em relagiio a trabalhos
antigos, como no que se refere a trabalhos
recentes, demonstrando-se desse modo o
papel que os alimentos de origem animal
continuam tendo na atualidade como fontes
e veiculadores de Brucella sp para o homem.

O isolamento de brucelas nes
derivados de leite e carne analisados tem
um importante significado regional. em face
da expansdo da producido de laticinios &
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goducao artesanal de derivados da carne
5 Estado do Pard e reflexos negativos
: _, miveis na cadeia produtiva da pecudria
mraense (FREITAS, 2001).

S CONCLUSAO

- Fontes potenciais de Brucella sp foram
Sdentificadas em amostras de produtos de
orizem animal como linguica frescal e
gueijo dos tipos prato, coalhada crua,
, alhada cozida, de origem desconhecida,
‘=xpostos a0 consumo. Medidas e agGes de
ilancia sanitdria s3o necessdrias no nivel
&= producdo e consumo, para fiscalizar a

‘aualidade sanitdria desses produtos.
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